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Che sapore ha la Gioia? 

La Gioia è un attimo intermittente o una scelta costante? 
La Gioia può essere un nuovo modo di comunicare con noi stessi?

A volte basta usare i piedi e ballare, chiudere gli occhi e cantare, 
 guardare un bambino e sorridere...
Per ricordarci cos'è la Gioia. ABOUT



ABOUT
Due giorni dedicati ad attività, incontri, concerti  e

laboratori per sperimentare un nuovo modo di stare

bene, di percepire sé stessi, di fare cose nuove, di

provare vera Gioia. 

A volte basta osservare le cose da un altro punto di

vista per ricordarsi chi siamo e di cosa siamo fatti:

di Gioia.



CONCERTI
E

SPETTACOLI
CONFERENZE LABORATORI



SPETTACOLI & CONCERTI

MASSIMO CIRRI 
 

MARCO & PIPPO

EMILIANO 
TOSO

LA VERTIGINE DEI
GIGANTI

 
INFELTRIO

 
LUCA FRANCIOSO

 
MAURIZIETTO & SUSHI



LABORATORI & CONFERENZE

RISATA
INCONDIZIONATA

 
GIOCHI PER

GRANDI
 

ATTIVITA' PER
BAMBINI

ACROYOGA
 

BREATHWALKING
 

BALLI FOLK 
 

MEDITAZIONE
GUIDATA

CHE CA** RIDI?
METAFISICA DELLA

RISATA
 

L'ECONOMIA FELICE
 

INCONTRO CON
L'AUTORE

 
CANTARE CON IL

METODO FUNZIONALE



NOSTRI
PERFORMER

M A S S I M O  C I R R I

CONDUTTORE RADIOFONICO

E M I L I A N O  T O S O

MUSICISTA

M A R C O  &  P I P P O

TRIO COMICO



NOSTRI
PERFORMER

M A R T A  F A C C O  &
G L I  I N F E L T R I O

CANTANTE

L O R E N A  B O R S E T T I

MUSICISTA

L E A N D R O  B A R S O T T I

GIORNALISTA



NOSTRI
PERFORMER

L U C A  F R A N C I O S O

MUSICISTA

A N D R E A  G A I A R D O N I

GIORNALISTA - SCRITTORE

M A R C O  &  P I P P O

TRIO COMICO



NOSTRI
PERFORMER

P I A N O  B I S

UN NUOVO PARADIGMA LAVORATIVO

M A R I A  P A O L O  L A
C A R I A

YOGA DELLA RISATA

L A  V E R T I G I N E  D E I
G I G A N T I

GRUPPO MUSICALE



LE NOSTRE
AEREE FESTIVAL

A R E A  A R T E Esposizioni, istallazioni, creatività e

genio fanno da cornice al Festival.

A R E A  P A L C O Il palco è il cuore pulsante dove si

svolgono gli spettacoli, le conferenze

e i concerti.

A R E A  R E L A X Area dove si svolgono le attività di

Yoga, slackline, dove i bambini e gli

adulti giocano o si rilassano.



LE NOSTRE
AEREE FESTIVAL

A R E A  C A M P I N G Chi viene da lontano ha la possibilità

di passare la notte al parco e piantare

la tenda in uno spazio allestito

appositamente come campeggio.

A R E A  E X P O Un vero e proprio mercatino ricco di

colori e profumi. Artigiani, aziende e

associazioni del territorio sono i

protagonisti di questo soul padovano.



LE NOSTRE
AEREE FESTIVAL

A R E A  F O O D Food-truck e pub sono l’offerta

gastronomica di Frequenza Umana

Festival. L’area food è allestita con

panche e tavoli, così da rendere

l’esperienza dei pasti un momento di

condivisione e convivialità.



F O T O
A R E E



F O T O
F E S T I V A L



F O T O
F E S T I V A L



F O T O
F E S T I V A L



GRAZIE


